
２０２４年（令和６年） 

第４５回 豊島区レディース・スポレク大会要領    

大会運営：天 米 
 

【 日   程 】５月１２日（日）０９：００～１９：００（予備日：５月２６日（日）） 

【 会  場 】総合体育場（砂入り人工芝ブルーコート） 

豊島区東池袋４－４１－３０  電話：０３－３９７１－００９４ 

【 抽 選 結 果 】募集組数を超える申し込みがあり、厳正なる抽選の結果、２組落選となりました。 

【 集 合 時 間 】       

 ドロー番号等 

０８：４０ １Ｒ（２、３、１６、１７、２０、２１、３４、３５） 

０９：３０ ２Ｒ（４～７、２２～２５） 

１０：３０ ２Ｒ（８～１１，２６～２９） 

１１：３０ ２Ｒ（１、１２～１５、１８、１９、３０～３３、３６） 

【 受付・結果等 】 

＊集合時間までに、ペア揃って受付を済ませてください。受付の確認ができない場合は棄権又は失格とし

ます。なお、参加資格に疑義が生じた場合は証明書類の提示をして頂きます。 

＊ドロー番号の小さいペアがボールを受領し、コートに入ってください。 

＊本部に対戦表を張り出しますので、控えに入ったペアはコート付近で待機し、前の試合終了後速やかに

コートに入り試合を開始してください。 

＊スコアボードは、ドロー番号の小さいペアが「赤」とします。 

＊結果は、試合終了後すぐに対戦相手とスコアを確認し、勝者が、本部に貼られている対戦表にスコアを

記入して本部に提出してください。 

＊使用したボールは、敗者がお持ち帰りください。 

 

【 注 意 事 項 等 】 

《 試 合 方 法 》トーナメント方式（６ゲーム先取 ノーアドバンテージ） 

※試合進行状況及びコートの空き状況により、交流戦（コンソレーション）を行う場合

があります。初戦敗退ペアは、交流戦の参加の有無を本部へお申し出ください。 

《 ウォームアップ 》初戦のみサービス４本 

《 試 合 球 》ダンロップフォート 

《 そ の 他 》・プレー中のフェイスマスクは、着用不可とします。 

・試合前に、対戦相手を確認してください。 

・試合は、セルフジャッジで行います。 

・ルールは、「ＪＴＡテニスルールブック２０２４」を適用します。 

・天候、その他の事情により、日程・試合方法を変更することがあります。 

・この大会は、保険に加入（試合会場内でのけが等についてのみ適用）しています。 

・試合当日の天候等による集合時間の変更、並びに中止、順延等の連絡は、豊島区  テ

ニス連盟ＨＰに掲載します。 

・自転車にて来場の場合は、豊島区郵便局前の野球場側の駐輪場をご利用ください。 

・車での来場は、お控えください。 
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シード QF QF シード
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②

③

【３位決定戦】

ＳＦの敗者

ＳＦの敗者

①

④ 18
山 田 わ こ

斉 藤 紅 梅

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

松 崎 聡 子

沼 尾 香 央 理

（ レ イ ン ボ ー ）

（ レ イ ン ボ ー ）
36

17
早 川 亜 美

荻 原 恵 子

（ 駒 桜 ）

（ 天 米 ）

野 田 恵 子

柏 木 鈴 代

（ 個 人 ）

（ 天 米 ）
35

16
野 原 朱 実

田 辺 奈 津 子

（ ﾌ ﾞ ﾚ ｲ ｸ ﾊ ﾞ ｯ ｸ ｽ ）

（ ﾌ ﾞ ﾚ ｲ ｸ ﾊ ﾞ ｯ ｸ ｽ ）

山 田 留 美 子

佐 藤 桐 子

（ Ｂ Ｔ Ｃ ）

（ 個 人 ）
34

15
進 久 美 子

林 順 子

（ ひ ま わ り ）

（ ひ ま わ り ）

金 子 真 理 子

石 塚 百 合 子

（ ﾙ ﾈ ｻ ﾝ ｽ 早 稲 田 ）

（ ﾙ ﾈ ｻ ﾝ ｽ 早 稲 田 ）
33

14
熊 本 薫

篠 原 美 幸

（大正ｾﾝﾄﾗﾙ目白）

（ 天 米 ）

大 高 麻 衣 子

遠 藤 由 依

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

（ T ﾎ ﾞ ｰ ｲ ｽ ﾞ ）
32

13
藤 澤 亜 沙 子

李 勤

（ ア ズ キ ）

（ ア ズ キ ）

牧 野 め ぐ み

松 澤 ひ と み

（ Ｂ Ｔ Ｃ ）

（ Ｂ Ｔ Ｃ ）
31

12
仙 北 谷 和 美

大和田早百合

（ 駒 桜 ）

（ 駒 桜 ）

井 上 麻 弥

高 橋 素 子

（ ﾙ ﾈ ｻ ﾝ ｽ 早 稲 田 ）

（ 天 米 ）
30

11
小 俣 直 子

井 本 悠 紀

（ ひ ま わ り ）

（ ﾙ ﾈ ｻ ﾝ ｽ 早 稲 田 ）

大 東 恭 代

三 村 梨 紗

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）
29

10
小 澤 眞 由 美

丸 山 い づ み

（ 早 朝 練 習 会 ）

（ 天 米 ）

冨 田 紀 子

丸 山 和 代

（ ひ ま わ り ）

（ ひ ま わ り ）
28

9
杉 林 奈 賀 子

中 澤 成 美

（ 早 朝 練 習 会 ）

（ 早 朝 練 習 会 ）

小 林 ル ミ 子

多 沢 由 美 子

（ ひ ま わ り ）

（ ひ ま わ り ）
27

8
阿 部 寿 見 子

山 田 啓 子

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

伊 奈 栞

保 崎 多 美

（ ﾌ ﾞ ﾚ ｲ ｸ ﾊ ﾞ ｯ ｸ ｽ ）

（ ﾌ ﾞ ﾚ ｲ ｸ ﾊ ﾞ ｯ ｸ ｽ ）
26

23

21

4
関 根 博 美

王 家 譽

（ ア ズ キ ）

（ ア ズ キ ）

山 田 伴 恵

井 上 恵 美 子

（ 天 米 ）

（ 天 米 ）
22

7
稲 垣 美 知 代

礒 谷 真 紀 子

（ 駒 桜 ）

（ 駒 桜 ）

坂 上 奈 月

志 賀 康 子

（ 駒 桜 ）

（ 早 朝 練 習 会 ）
25

6
近 藤 か ん 奈

原 暁 子

（ Ｂ Ｔ Ｃ ）

（ Ｂ Ｔ Ｃ ）

二 所 宮 美 奈

伊 藤 和 歌 子

（ T ﾎ ﾞ ｰ ｲ ｽ ﾞ ）

（ T ﾎ ﾞ ｰ ｲ ｽ ﾞ ）
24

3
宮 口 澄 江

玉 井 綾

（ 駒 桜 ）

（ 個 人 ）

荒 井 野 理 子

石 橋 由 江

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

（ 天 米 ）

5
德 河 美 穂 代

土 田 尚 子

（ ﾙ ﾈ ｻ ﾝ ｽ 早 稲 田 ）

（ 個 人 ）

杉 浦 悠 理

横 井 仁 菜

（ ﾙ ﾈ ｻ ﾝ ｽ 早 稲 田 ）

（ ﾙ ﾈ ｻ ﾝ ｽ 早 稲 田 ）

優  勝
2

出 来 博 子

木 下 計 子

（ ｸ ﾞ ﾘ ｰ ﾝ ｶ ﾞ ｰ ﾃ ﾞ ﾝ ）

（ 個 人 ）

ドロー番号 ドロー番号

1
入 舟 由 佳

入 澤 成 江

（ 天 米 ）

（ 天 米 ）

山 口 菜 月

藤 野 史 子

（ ひ ま わ り ）

（ ひ ま わ り ）
19

小 村 緑

古明地ゆかり

（ グ リ ー ン ）

（ グ リ ー ン ）
20


